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Proyectos de Cooperacidn al Desarrollo SENEGAL

Generando progreso en Saly Vélingara: Escolarizacidn de los nifios e iniciativas productivas con las mujeres.

Localizacién detallada: Saly Vélingara, Regién de Thies. Senegal

Presupuesto: 200.756 €

Cofinanciacién: Gobierno de La Rioja

Socio Local: Asociacion Coopera Senegal

Beneficiarios directos: 100 nifios de entre 3 y 6 afios procedentes de familias con escasos recursos de Saly Vélingara; 35 mujeres y madres de estos
alumnos.

Beneficiarios indirectos: 500 vecinos de Saly de entre 20-65 afios con cargas familiares de 5 hijos por familia, que se dedican fundamentalmente a la
agricultura y comercio.

Actividad en la guarderia ‘Arc en Ciel’. Detalle del edificio en el final de las obras.

El proyecto ha consistido en la creacidn de un centro educativo de bebés y preescolar para nifios y nifias de Saly Vélingara, con edades entre 2 y 6 afios,
con profesoras profesionales. Al mismo tiempo se implementan iniciativas productivas entre las madres y mujeres del poblado cuyos beneficios
contribuyan a la sostenibilidad de esa escuela. Es un proyecto de apoyo a la educacién basica, con marcado enfoque de género y sostenible gracias a la
participacidon de madres y mujeres en actividades generadoras de ingresos.

Se han construido 3 clases de preescolar, una guarderia de bebés, una sala para las profesoras, aseos y el equipamiento necesario para poner en marcha
el centro educativo. Asimismo se ha proporcionado formacién al personal contratado por parte de inspectores de educacién y especialistas europeos, asi
como formaciones de tipo productivo que dicha asociacién local ya ha realizado en proyectos similares con gran éxito. La escuela cumple todas las
normas necesarias para la imparticién de una educacidn reglada en los tres niveles oficiales: la petite, moyenne et grande section, para nifios de 3 a 6

anos.
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Proyectos de Cooperacidn al Desarrollo SENEGAL

Gestion de la granja ganadera La Ferme: Microproyectos innovadores en la zona.

Localizacién detallada: Malicounda. Regidn de Thies. Senegal
Presupuesto: 12.000 anuales €

Cofinanciacién: Fondos propios y aportaciones privadas
Socios: Asociacion Coopera Senegal

Beneficiarios directos: 558

Beneficiarios indirectos: 2.500 vecinos de la zona rural

Entrega de una cabra a las familias. Elaboracién de queso de cabra elaborado en La Ferme.
Primeras vacas lecheras de raza Jersey llegadas a la granja.

Una vez puesta en marcha nuestra granja, Coopera se encarga de su explotacidon que estd en manos de nuestro expatriado Rafael Pascual. Se estdn
acometiendo varias actuaciones muy innovadoras en la zona -como la nueva tecnologia para la deteccidon de gestacidn en cabras-y todas ellas con el fin
de mejorar la alimentacidn de las familias de la Comunidad. Podemos mencionar la cria de conejos y de gallinas; la introduccién de vacas de raza Jersey;
el cultivo de Maralfalfa para alimentar al ganado.
Es muy destacable el microproyecto de mejora de raza local caprina, donde cruzamos con un semental de raza y entregamos una cabra a cada familia
con el objetivo de que dispongan de leche fresca.

Ademas, en 2016, la Ferme ha comenzado a comercializar el queso majorero producido con leche de nuestras cabras.
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Proyectos de Cooperacidn al Desarrollo ECUADOR

Seguridad alimentaria sostenible para 1.000 familias a través de piscifactorias comunales y desde el respeto a La Amazonia.

Localizacién detallada: Cantén de Lago Agrio. Provincia de Sucumbios. Ecuador
Presupuesto: 656,187,71 €

Financiacidn: Municipio de Lago Agrio, AECID y fondos propios

Socios Local: Alcaldia de Lago Agrio a través de la Direccién de Desarrollo Sustentable
Beneficiarios directos: 1.400 piscicultores y sus familias

Beneficiarios indirectos: 8.000 vecinos de Lago Agrio

Distintas imagenes de la Feria Gastronémica con la presencia de nuestra expatriada René Amparo Freire

En mayo de 2016 hemos concluido este gran proyecto que se ha desarrollado en el Cantén de Lago Agrio, durante mds de 2 afos, y ha consistido
principalmente en construir estanques para fomentar la piscicultura familiar y en dar capacitacion y apoyo logistico para la produccién de tilapia y
cachamas a las familias beneficiarias. En su ultima fase, primeros meses de 2016, se han realizado otras actividades paralelas como capacitaciones en
nutricion familiar. Ha tenido lugar la Il Feria Gastrondmica donde participaron activamente 25 organizaciones del Cantdn. Se presentaron platos
innovadores, utilizando solamente productos amazdnicos, como la cachama, la tilapia, la chicha de chonta, y otros productos originarios de la Amazonia.
Se entregaron premios a los platos mas innovadores. Ademas, funcionarios de la Alcaldia de Lago Agrio y Coopera entregaron kits formados por 1 acuario
pecera, 2 tanques plasticos, 2 aireadores, 5 gavetas y 1 balanza para el trabajo diario, a ocho grupos que pertenecen a esta red comercial.
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Proyectos de Cooperacidn al Desarrollo R.D. DEL CONGO

Programa de asistencia médica, psicoldgica y juridica para menores victimas de violencia sexual.

Localizacién detallada: Zonas rurales de Kabaré y Kalehe. Kivu Sur. R.D. del Congo
Presupuesto: 5.000 €

Financiacién: Fondos propios

Socios Local: Coopera Congo (CO.CO.)

Beneficiarios directos: 65 menores

Beneficiarios indirectos: 250 familiares afectados

Distintos momentos de la terapia grupal con las nifias victimas de violencia

En 2016 Coopera ha continuado con este programa especializado en victimas de violencia sexual dirigido a menores de entre 2 y 17 aios, que comenzd
en 2014. El programa incluye el seguimiento médico en las zonas donde habitan las victimas hasta un afio después del incidente. Para ello contamos con
la colaboracién del Hospital y la Fundacién Panzi. En el marco del programa, las menores afectadas son incluidas en Terapias Grupales Psicoldgicas con
nifias de su misma edad, mientras que la familia de la afectada también es atendida en un programa apoyo psicosocial. Otras medidas que incluye el
programa de Coopera es el derecho a la escolarizacién o formacidn profesional durante un minimo de tres afios y al apoyo juridico gratuito gracias a la
colaboracion de la Policia Nacional de Congo, asociaciones locales y los Departamentos Juridicos de Panzi y Naciones Unidas. Al mismo tiempo que se
atiende a las victimas, se realizan programas de prevencion y sensibilizacion en las zonas y entre las comunidades donde son agredidas.

WWW.Ccooperaong.org



Proyectos de Cooperacidn al Desarrollo R.D. DEL CONGO
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Programa de reinsercion social de nifos y niilas ex-soldado en el territorio de Kalehe.

Localizacién detallada: Zonas rurales de Kalehe. Kivu Sur. R.D. del Congo
Presupuesto: 5.000 €

Financiacién: Fondos propios

Socios Local: Coopera Congo (CO.CO.)
Beneficiarios directos: 40 menores exsoldado
Beneficiarios indirectos: 250 familiares afectados

En las imagenes, entrega de certificados de participacion en la terapia a los nifios y nifias soldado en Karasi. Los padres también acudieron a la reunién para compartir los
cambios que han experimentado sus hijos.

En 2016 Coopera ha continuado con este programa que estd orientado a lograr la insercién social y psicolégica de nifias y nifios soldados
desmovilizados. Los nifios son escolarizados hasta el fin de la secundaria y se les facilita el material escolar y el acceso a los exdmenes oficiales del
Estado. Para evitar el abandono escolar, se apoya econédmicamente a las familias de estos nifios con el fin de que no tengan que abandonar los
estudios para ayudar en casa.

También participan en sesiones de terapia grupal psicoldgica en funcidn de su edad y sexo. Todo ello se acompaia con actividades deportivas para
su desarrollo fisico, psicoldgico, emocional y social.
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Proyectos de Cooperacidn al Desarrollo R.D. DEL CONGO

Proyecto Apoyo técnico y financiero del Centro de Rehabilitacion de Primates de Lwiro

Localizacién detallada: Lwiro. Kivu Sur. R.D. del Congo

Presupuesto: 13.000 €

Financiacién: Fondos propios

Socios Local: Coopera Congo, Instituto Congolés para la Conservacién de la Naturaleza y el Centro de Investigacion de Ciencias Naturales.
Beneficiarios directos: 40 empleadosy sus familiares
Beneficiarios indirectos: 500 miembros de la comunidad

%

Iwiroprimates.org

Distintos momentos del dia a dia en el Centro de Rehabilitacion de Primates de Lwiro. A la derecha, llegada de un bebe chimpancé confiscado al CRPL

Desde su creacién en 2003, Coopera viene apoyando anualmente a este centro cuya misidon es garantizar al rehabilitacion y el bienestar de los
animales confiscados por el gobierno congolefio, con el fin de cuidarlos, protegerlos y prepararlos para volver a su habitat natural. En estos
momentos el centro acoge a 63 chimpancés, 75 primates de diferentes especies, tortugas, loros y otros mamiferos confiscados. En este proyecto se
involucra necesariamente a las comunidades locales con las cuales se realizan actividades de concienciacién sobre la proteccién de la biodiversidad
de su pais y otras tendentes a mejorar sus condiciones de vida, su salud y la educacién.
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Proyectos de Cooperacidn al Desarrollo SIERRA LEONA

Proyecto Escuelas Wara Wara para ofrecer una educacidon de mejor calidad en zonas rurales y desfavorecidas.

Localizacion detallada: Wara Wara Bafodea
Presupuesto: 110.000 €

Financiacidn: Fondos propios y donaciones privadas
Socios Local: Wara Wara

Beneficiarios directos: 600 nifios y 70 maestros
Beneficiarios indirectos: 3.500 miembros de las comunidades

~ v

De izquierda a derecha: Escuela Bafodia, niiios en la escuela Kakondobi y Tonkoya

En 2016 Coopera ha continuado con el proyecto Wara Wara en el marco del cual se estan construyendo escuelas y ayudando a los maestros a conseguir
una mejor formacion. Este afio 55 maestros comunitarios pudieron completar 3 afios en la universidad estando ya titulados y se han construido las
siguientes escuelas:

e |a Escuela primaria de Serekuday, con 3 aulas, almacén y oficina.

e |a Escuela primaria de Kakondobi, con 3 aulas, almacén y oficina.

e |a Escuela primaria en Tonkoya, con 3 aulas, almacén, oficinay 6 letrinas.

e |a Escuela de Secundaria en Bafodia, con 3 aulas, almacén, oficina y 6 letrinas.

Ademas de las actuaciones en el ambito educativo, nuestro compafero en Sierra Leona, Marcos Portillo de Armenteras, ha continuado ayudando a
familias afectadas por el Ebola. En este caso se ha apoyado mensualmente con comida a 65 nifios huérfanos de padre y madre.

WWW.Cooperaong.org



Ayuda de Emergencia ECUADOR

s

Respuesta de Emergencia ante el terremoto de Ecuador. El terremoto,

con ojos riojanos | &,
Localizacién detallada: Cantén de Portoviejo. Provincia de Manabi. Ecuador. {oeesiniefud Snbey bestnee
Presupuesto: 6.000 € s

- — -

Financiacién: Ayuntamiento de Logrofio e =
Socios Local: Coopera Ecuador :
Beneficiarios directos: 200 familias
Beneficiarios indirectos: 1.000 —
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Imagenes de la zona mas afectada de Ecuador por el Terremoto de 7,8 en la escala Richter. ———— s —s o

La ONGD Coopera, con presencia en Ecuador desde hace afios, respondid al llamamiento de ayuda de emergencia lanzado por del Gobierno
Provincial de Manabi, tras el terremoto del pasado mes de abril, uno de los de mayor intensidad de los ultimos 20 afios en América Latina.

En la zona se estima que mas del 60% de la poblacion se han quedado sin hogar y en la actualidad estan viviendo en tiendas de campafia. Desde el
Gobierno provincial de Manabi, zona del epicentro del terremoto y una de las zonas mas afectadas, nos pidieron ayuda urgente para trabajar en la
reconstruccion viviendas y escuelas de Portoviejo y de Pedernales, poblaciones mas castigadas junto con la de Manta. Se estima que un 60% de los
hogares estan destruidos.

También nos solicitaron el envio urgente de kits de supervivencia para las personas que estan viviendo en la calle, consistente en: una mosquitera,
una lona para la lluvia, una colchoneta y un kit de higiene basico. Con ayuda del Ayuntamiento de Logrofio lo primero que hicimos fue enviar y
distribuir los kits. Para su distribucion hemos contado con las infraestructuras y el personal del gobierno de Manabi y también para la seleccién de
los beneficiarios y de los barrios mas afectados, con la coordinacién de nuestra expatriada en el pais, René Amparo Freire.
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Ayuda de Emergencia ECUADOR

Reconstruccion post-terremoto de la Unidad Educativa Escuela ‘Elios Puertas’.

Localizacidn detallada: Tabuga. Municipio Cantdn Jama. Provincia de Manabi. Ecuador.

Presupuesto: 20.000 €

Financiacién: Gobierno de La Rioja

Socios Locales: Coopera Ecuador y Ceiba Foundation for Tropical Conservation.

Beneficiarios directos: 199 nifios y jovenes de desde 3 a 12 afiosy de 12 a 18 afios

Beneficiarios indirectos: 600 personas que constituyen a 153 familias de los diferentes sectores de la Comunidad de Tabuga.

En Tabuga, las carpas se han convertido en escuela. Imagenes del del asentamiento de la nueva escuela establecida con 6 aulas temporales

En 2016 hemos comenzado la reconstruccion de una de las escuelas que quedd muy afectada por el terremoto de Ecuador. Tanto es asi que sus
alumnos estan dando clases en unas carpas donadas por Unicef y situadas en un terreno descampado. Por la mafiana son los pequefios los que
asisten a sus clases, y por la tarde los mayores. Antes del desastre, la escuela ‘Elios Puertas’, integrada en el sistema publico nacional, contaba con
una estructura de 5 aulas en las que se impartia clases a niflos desde 3 a 12 afios y de 12 a 18 afios.

Tabuga es una comunidad muy pequefia que pertenece a Jama. Sus 9.000 habitantes, de bajos recursos, viven de la pesca y de la artesaniay
trabajan con el bambu. Muchas familias han inmigrado a Portoviejo porque desde el terremoto no tienen luz. Solo tenian esta escuela y colegio para
toda la comunidad. Con la construccidn del nuevo colegio, 199 niflos de podrdn continuar sus estudios y asegurar una mejor calidad de vida en el
futuro.

WWW.Ccooperaong.org



Ayuda de Emergencia ECUADOR

Reconstruccion post-terremoto de la Unidad Educativa Hogar de la Madre.

Localizacién detallada: Playa Prieta. Provincia de Esmeraldas. Ecuador.
Presupuesto: 100.000 €

Financiacién: donaciones privadas

Socios Locales: Coopera Ecuador y Grupos Misioneros Hogar de La Madre
Beneficiarios directos: 400 nifios y niias

Beneficiarios indirectos: 2.500
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Imagen de la escuela antes del terremoto y del estado actual tras los trabajos de reconstruccion.

En 2016 hemos ejecutado la reconstruccion de una de las escuelas de Manabi que quedd muy afectada por el terremoto de Ecuador. El Colegio
Sagrada Familia es un centro educativo de primaria y secundaria dirigido por las Siervas del Hogar de la Madre, que da formacién humana y religiosa
a mas de cuatrocientos nifios del lugar. En el terremoto del 16 de abril, después de una semana de lluvias torrenciales e inundaciones en Playa
Prieta, se desplom¢ el edificio principal del colegio, que quedd totalmente destruido con todo lo que tenia dentro.

El proyecto para la reconstruccion del colegio se ha llevado a cabo en dos fases:
*El montaje de aulas de madera provisionales para poder empezar las clases cuanto antes.

eLa construccion permanente del colegio, que incluye aulas, capilla, sala de ordenadores, salén de actos, vivienda de voluntarios y vivienda de las
Siervas del Hogar de la Madre.
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Proyectos apoyados por nuesiros socios en bwa Y Jerusalén

En 2016 hemos seguido apoyando los proyectos elegidos por nuestro socios que, con aportaciones periddicas, tratan de mejorar la calidad de vida de
nifios y nifas. De acuerdo con nuestra filosofia, con esta aportacién, el socio ayuda por igual a todos los menores acogidos en el proyecto y no a uno
concreto. Es un modelo que procura el bienestar para todos sin ninguna discriminacién étnica, racial, religiosa o de cualquier otro tipo.

Proyecto en Jerusalén.

Su directora, la Hermana Marta Gallo, nos envia noticias trimestralmente.
Trabajan con nifas relacionadas con situaciones conflictivas en muchos aspectos:
de padres normales pero pobres, viudas, padres separados o en carceles por
razones de robo, droga, evasion de impuestos, politicas, etc. “Los nifios son los
gue mas sufren, y tener la oportunidad de venir al Colegio es un gran don para
ellos. Desde que las nifias entran por la puerta, hay alegria, juegan, disfrutan de
las clases y actividades, y ademds cuidamos de una manera especial de las
retardadas, lentas en aprendizaje, y con discapacidades de diferentes tipos,
incluidas la dificultad para hablar. Yo siempre digo que el Colegio es un milagro
diario, pero en realidad es asi’.

Al estado personal de las nifias hay que afiadir la situacion sociopolitica y clima
inestable que a menudo se respira en la Ciudad Vieja, pese a lo cual, ‘el curso
pasado no hemos perdido ni un dia de clase’, explica Marta Gallo.

Proyecto en Tombwa (Angola).

Es uno de nuestros proyectos mas veteranos al que apoyamos desde hace
mas de una década. Las ultimas noticias que afectan en cierta medida al
proyecto, nos las contaba su coordinadora, la Hermana Victoria Eloelda.

Y es que en 2016 el Gobierno de Angola ha rehabilitado empresas de
pescado, y a cada familia que se alojaba en ellas le dio 15 chapas de zincy un
terreno para construir una casa propia. Esta donacién, considerada un
privilegio, también ha afectado a algunos de los nifios de nuestro programa
de apadrinamientos, que por primera vez cuentan con una ‘casa’, aunque la
temperatura que puede alcanzarse dentro sea insoportable. Como
consecuencia de ello se han formado nuevos barrios en Tdmbwa.

Las familias se han trasladado a otras partes del pueblo, y eso también ha
supuesto una tarea extra para las coordinadoras de los apadrinamientos, que
han tenido que localizar a cada uno de los nifios trasladados.
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SOS UCRANIA: Ayuda a nifos huérfanos en UCRANIA

SOS Ucrania: Ayuda a nifios huérfanos.

Localizacién detallada: Orfanato-sanatorio de Zhuravno, regién del Lviv. Ucrania Occidental
Presupuesto: 45.000 €

Financiacidn: donaciones privadas

Beneficiarios directos: 45 nifos y nifias

Beneficiarios indirectos: 180 familias

SOS UCRANIA se compone de diversos proyectos que tienen en comun la ayuda a nifios ucranianos en riesgo de exclusion social y extrema pobreza.
Uno de los proyectos es el apoyo a los nifios que proceden de orfanatos y familias muy desestructuradas o victimas de la guerra que asola el Este del
pais. Todo el programa se ha concebido como un instrumento que posibilite a los pequefios salir de su circulo de pobreza, principalmente con una
buena formacion.

En el marco de SOS Ucrania, una de las acciones que se lleva a cabo cada verano es la acogida de nifios ucranianos en familias de Barcelona y
Tarragona, un total de 24 en verano 2016. La mayoria de ellos, 19, procedian del orfanato-sanatorio de Zhuravno, en la regién del Lviv, en la Ucrania
Occidental, mientras que los cinco restantes eran nifios cuyos padres estdn o han estado en el frente de Donetsk, en los combates y situaciones de
tensidn que se han vivido en aquella zona.

Nifios del programa SOS Ucrania durante su estancia en Barcelona y en el orfanato en el que residen.
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XIV Olimpiada Solidaria de Estudio.

Localizacién detallada: Proyecto internacional que se lidera desde Espaia.

Presupuesto: 60.000 €

Financiacién: Gobierno de La Rioja y financiadores privados (Ochoa Impresores, Palacios Alimentacion, SDI, Talleres Alcamar, Grupo Pancorbo,
Universidad de Granada, Universidad de La Rioja; Universidad de Zaragoza. Ayuntamientos de Haro, Nalda, Albelda y Fuenmayor)

Socios Locales: ONG Cooperacion Internacional (Espafia) y ONG ACTEC (Bélgica) =
Beneficiarios directos: 66.297 estudiantes ‘;_f;i},":ﬁ e

M. S estudas

=

Imagenes de la ultima campafia celebrada en 2016

En 2016 hemos organizado la XIV edicién de Olimpiada Solidaria de Estudio. Se trata de una innovadora accién de sensibilizacion y solidaridad, a
través de la cual los jévenes y las empresas pueden participar y comprometerse con proyectos de cooperacion al desarrollo. Durante el mes que
dura la Olimpiada (5 de noviembre al 5 de diciembre), los jévenes acuden a las salas de estudio adscritas a la actividad y donan sus horas de estudio.
Por cada hora donada, la organizacion de la Olimpiada destina un 1€ a financiar proyectos de cooperacién al desarrollo en paises del Sur.

Los resultados de la XIV edicién han sido los siguientes:

-66.297 estudiantes sensibilizados

-553.845 horas reunidas, que podran ser canjeadas por euros con los que se financiaran los proyectos apoyados.
-515 salas de estudio participando en la actividad en un total de 13 paises.

-7 proyectos de cooperacion apoyados en Ecuador, R.D. del Congo, Guatemala, El Salvador, Brasil y Senegal.
Espafia, concretamente ha estudiado por el proyecto de reconstruccion post-terremoto de 3 escuelas en Ecuador.
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Ciclo de exposiciones y charlas ‘Mira y Piensa’.

Localizacién detallada: Proyecto internacional que se lidera desde Espaia.
Presupuesto: 10.000 €

Financiacién: Gobierno de La Rioja

Beneficiarios directos: 1.000 visitantes

Una de las exposiciones incluidas en
2016 en este ciclo ha sido ‘Melo
Jiguen’ de la fotografa Mercedes
Vall, la cual se inauguré en el Centro
Cultural Ibercaja en el marco de la
Escuela de Cooperacion.

‘Melo Jiguen’.

WWW.Ccooperaong.org
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En 2016 hemos continuado con este ciclo anual con un
nuevo proyecto que terminara de desarrollarse en 2017.

Por una parte, la carpa con la exposicion ‘Entra en mi
Escuela’ continué mostrandose en 2016, cuando estuvo en:
el IES Virgen de Vico de Arnedo, en el Centro Civican de
Pamplona, en la plaza del Mercado de Logrofio con el
Efecto Mariposa, en las instalaciones deportivas Mundial 82
en el torneo solidario de la Escuela de Futbol de Logrofio.

Por otra parte, en 2016 hemos estrenado una nueva
muestra inspirada en las mujeres de Senegal, llamada




Proyectos Sociales es ESPANA

IV edicion ‘Tu marcas tu futuro’ Logrofio.

Localizacidon detallada: Logrofio, La Rioja. Espafia

Presupuesto: 4.500 €

Financiacion: Ibercaja Obra Social y Ayuntamiento de Logrofio

Socio Local: E-mocionado

Beneficiarios directos: 21 mujeres desempleadas de larga duracién

En 2016 Coopera ONGD ha organizado de nuevo este curso de formacion personal y profesional orientado a conseguir la reinsercién en el mercado
laboral de mujeres en situacién de desempleo de larga duracidn. Con la celebracion de estos cursos, que han alcanzado su 42 edicion, pretendemos
empoderar a las alumnas para que afronten de forma positiva y proactiva su incorporacion en el mercado laboral.

LoGrOROD2014

Cursos gratuitos de
formacién personal y profesional para
mujeres desempleadas.
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I edicién ‘T4 marcas tu futuro’ La Rioja.

Localizacién detallada: Murillo, Albelda, Navarrete, Santo Domingo y Rincdn de Soto
Presupuesto: 18.450 €

Financiacion: La Caixa

Socio Local: E-mocionado

Beneficiarios directos: 100 mujeres desempleadas de larga duracién

En 2016 hemos comenzado a trabajar en la organizacion de este curso en el medio rural.
En 2017 se organizardn formaciones en 5 localidades riojanas.

Nuestro plan formativo va mas alla de la informacion sobre como elaborar un curriculum
0 qué puertas tocar a la hora de buscar o crear empleo. Todo eso es fundamental, pero
sin una actitud positiva y activa, resulta dificil enfrentar el reto de salir de un desempleo
de larga duracion. Por eso, el curso ofrece las herramientas que les lleven a consolidar su
autoestimay autonomia personal y les ayude a ser capaces de optimizar al maximo la
gestidn de su tiempo -en la mayoria de los casos son madres con cargas familiares y
escaso tiempo-.
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Formacion del Voluntariado

IV Escuela de Cooperacion y Voluntariado.

Localizacidon detallada: Logrofio, La Rioja. Espafia
Presupuesto: 9.000 €

Cofinanciacion: Instituto Riojano de La Juventud
Beneficiarios directos: 30 alumnos

En 2016 Coopera ONGD organizé de nuevo esta Escuela de
Cooperacion y Voluntariado, a la que pueden asistir todas
aquellas personas interesadas en la cooperacién al desarrollo y
en participar en los campos de trabajo.

Coordinadores y organizadores del Programa Internacional de
Voluntariado, de Coopera y de otras asociaciones como Jerejef,
asi como voluntarios y cooperantes fueron los encargados de
impartir esta formacion e intervenir en las charlas.

Foto de familia con el grupo Afrika Lion que clausuré las jornadas.

De izquierda a derecha, los ponentes: Mamadou Gassama, Lorena y Fermin (de Jerejeff), Yolanda
Chimeno; Mercedes Vall y Luis Miguel Belvis. Esther ruiz de Clavijo y Arnould; Francisco Olivenza y
Maria Gomez..

Nuestro invitado especial de la Escuela 2016 fue Mamadou
Gassama, llegado desde Senegal quien nos hablé de su pais
como destino de cooperacion y de su trabajo de coordinacién

de voluntarios en terreno.
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Campos de Trabajo en SENEGAL

Campamento familiar y campos de trabajo en terreno.

Localizacidon detallada: Saly Vélingara. Senegal
Financiacion: aportaciones privadas
Beneficiarios directos: 20 voluntarios/afio

En 2016 Coopera ONGD hemos organizado la segunda ediciéon del Campamento Familiar cuya peculiaridad es que
esta dirigido a padres/madres con sus hijos adolescentes. Tras el éxito e interés del verano anterior, hemos
incorporado nuevas actividades que han permitido a los voluntarios vivir mas de cerca la cultura y realidad del
pueblo senegalés.

Ademas, Coopera oferta también la modalidad de voluntariado individual en el cual el/los voluntarios viajan a
terreno para colaborar en alguna de las actividades o proyectos que la ONGD esté ejecutando en el pais. La
novedad de este afio 2016 es que los voluntarios han podido viajar a terreno durante todo el afio y no solo en los
meses de verano como es costumbre en este tipo de proyectos.

Imagenes de voluntarios en la granja La Ferme, la guarderia ‘Arc en Ciel’ y en otras actividades, en Senegal en 2016
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Eventos solidarios

IV Marcha BTT Carlos Coloma con Coopera ONGD.

Localizacidon detallada: Logrofio, La Rioja. Espafia

Presupuesto: 15.000 €

Cofinanciacion: Ayuntamientos de Alberite, Navarrete y Albelda. Ramondin y aportaciones privadas.
Beneficiarios directos: 600 participantes en la carrera

Beneficiarios indirectos: 250 nifos de entre 3 y 6 aiios de Saly Velingara.

Junto al campedn Carlos Coloma, en 2016 Coopera ONGD organizé su V Marcha solidaria BTT. Carlos Coloma no
ha faltado a su cita con Coopera desde el ailo 2013 en que comenzamos a organizar esta prueba con la que hemos
conseguido reunir mas de 17.000 € para diferentes proyectos educativos y de cooperacién en Ecuador, Senegal y
Republica Democratica del Congo. Con la Marcha BTT Solidaria, nuestro campedn Olimpico ha conseguido que su
pasion por la bicicleta se contagie cada afio a mas personas. En la Ultima edicidn consiguid reunir a cerca de 600

ciclistas y mds de 30 voluntarios, todos ellos en marcha con un objetivo solidario que fue apoyar al Guarderia ‘Arc
en Ciel’ de Senegal.

www,.cooperaong.org
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Distintos momentos de la BTT 2015:
corredores, voluntarios, puestos de
avituallamiento, Palacio de los Deportes...
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Sensibilizando a la Comunidad sobre la salud y la alimentacidn. Con ese objetivo se organizé un taller de sensibilizacién de nutricién y salud con exposicién
y degustacion de los productos locales elaborados por las mujeres de la Asociacion Coopera Senegal. Los asistentes degustaron: queso, cuajada, bizcocho y leche
de cabra. El objetivo es controlar la salud de la poblacién (tensidn, diabetes ) mediante un control de la alimentacién mas saludable.
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Saly Velingara
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Actividades de formacion para mujeres. Junto a nuestra contraparte la Asociaciéon Coopera Senegal, hemos organizamos actividades dirigidas a las mujeres
de Saly Vélingara (generalmente madres de alumnos de la guarderia ‘Arc en Ciel’) como la elaboracién de mermelada de mango, el proyecto de microhuerta y la
elaboracion de derivados de lacteos, yogur y queso, de la leche procedente de las vacas y cabras de La Ferme. Uno de los problemas de las familias en esta zona es
el gran desconocimiento que existe sobre la forma de elaborar o cocinar algunos alimentos pese a que existen una gran cantidad de productos agrarios para la
alimentacion.

En las imagenes: mujeres de Saly preparando el microhuerto. Mermelada de mango. Talleres de costura
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Actividades con la Comunidad. Hemos celebrado el Afio Internacional de las Legumbres junto a la Plataforma de mujeres Ecolo-Femmes. Se convoco
un concurso de cocina con los maridos de las mujeres de la plataforma. Contamos con la participacién de un nutricionista que explicé la importancia
de las legumbres en la alimentacidon mientras los hombres cocinaban diferentes platos tradicionales de la RDC con las legumbres ecoldgicas. El
ganador fue Cesaire de la Asociaciéon Agadeka. El premio fue un Kit de cocina. Todos los asistentes tuvieron la oportunidad de degustar todos los
platos.

Distintas imagenes de la celebracion
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Aniversario del Atlhetic de Lwiro. En 2016 el equipo de futbol Atlhetic
de Lwiro ha cumplido 10 afios. A través de Coopera se organizd una fiesta
de celebracion por todo lo alto, con unas tortillas espafiolas, bailando y
cantando y un partidazo contra un equipo cercano.

¢Quién no recuerda a los chavales del Athletic Club de Lwiro que se
hicieron famosos cantando el himno del Athletic de Bilbao? Pues este
equipo acaba de cumplir 10 afios y continda con la misma fuerza, ilusion y
ganas del principio. La idea de crear una escuela y un club de fatbol surgié
en el contexto de los proyectos de desarrollo que lleva a cabo Coopera en
la Republica Democratica del Congo.

También en 2016 hemos acompafiado al grupo de Root &
Shoots Lwiro en sus actividades educativas con los nifios y
nifias integrantes del grupo desde hace ya 9 afios.

WWW.Ccooperaong.org

Actividades deportivas en la Comunidad. Nuestra
compafiera en Congo, Itzaso, organizd un partido de futbol entre
el equipo de las Fuerzas Aéreas Uruguayas y el equipo de futbol
de los trabajadores del Centro de Rehabilitacion de Primates de
Lwiro (CRPL). Al final, 3-2 jpara Uruguay!




Reposteria Solidaria en Préjano por el terremoto de Ecuador. Nuestro mas
sincero agradecimiento a la Asociacion de Mujeres 'El Ateneo', a la farmacéutica
Cristina Rubio y a los niflos y nifias del colegio 'Javier Diago' por su recaudacion
solidaria para los damnificados por el terremoto de Ecuador.

La mayor parte de la recaudacién se ha conseguido gracias a la degustacidn
'Reposteria Solidaria', mientras que el dinero restante corresponde a donativos
reunidos en la Hucha Solidaria que instald la farmacéutica de la localidad.
Una vez mas, todo el equipo de Coopera Espafia y Coopera Ecuador agradecemos la
iniciativa de todas estas mujeres y de los nifios y nifias del pueblo que tuvieron una
colaboracién mas que importante en el evento.

Y también...'Huchas Solidarias-Emergencia en Ecuador’ E|l Colegio de
Farmacéuticos de La Rioja y la empresa Riofarco se unieron a Coopera en su
campafia de ayuda a Ecuador poniendo en marcha la iniciativa ‘Huchas
Solidarias-Emergencia en Ecuador’ de recaudaciéon de fondos, para colaborar
con las autoridades ecuatorianas en la reconstruccion de la zona costera del
pais que quedd arrasada por un terremoto de 7, 8 de magnitud en la escala
Richter el pasado 16 de abril.
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Teatro Solidario. Como cada afio el grupo de Teatro Atribuladas
actud a beneficio de Coopera. Esta vez con la obra ‘La Negociaciéon’
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Cena benéfica en Alicante por las nifias victimas de abusos sexuales en Congo.

En Madrid, la Fundacion Esperanza Pertusa organizd otra cena-debate solidaria con el
objetivo de sensibilizar en torno a la violencia que sufren las mujeres y especialmente las
nifias en Congo. Lorena Aguirre, jefa de mision de la ONG Coopera en la RD del Congo,
intervino en dicho evento para hablar del empoderamiento de la mujer como via para la
prosperidad y la estabilidad.

Lorema Agnirre

«Enunpais engm
viokar a kymuger es
Lne estrategia pira
aplastar a by sociedads

Cena benéfica en Reus por SOS Ucrania. También con el objetivo de recaudar
fondos para el programa SOS Ucrania, el pasado mes de octubre tuvo lugar una cena
benéfica en Reus organizada por el Club Los Leones.

Subasta Solidaria de Calabazas de Agua para el proyecto Wara
Wara, en Las Palmas de Gran Canaria.

A las escuelas en Sierra Leona solo pueden asistir los nifios porque las
nifias tienen que ir a buscar agua. Esta idea, la de transportar agua y la
necesidad de obtener fondos para las escuelas, fueron el germen de esta
iniciativa. Se entregaron 80 calabazas a 64 artistas, que se volcaron en
este proyecto en el que el arte se hace solidaridad.

Goles solidarios. Gracias a La Escuela de Futbol de Logrofio por su
iniciativa y por contar con nosotros para el Torneo Interescuelas en
el cual los goles se transformaron en euros para proyectos
solidarios. jGracias por los 600 goles!
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DESTINO DE LOS FONDOS 2016
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Quiénes somos Q0

coopera

Somos una entidad sin fin de lucro formada por personas de diferente pensamiento politico, religioso y cultural. La ONGD Coopera ha sido declarada
de Utilidad Publica, estd inscrita en el Registro de la Agencia Espafiola de Cooperacién AECID y esta certificada con la Norma ONG Calidad.

EQUIPO

Director
David Chimeno Cano

Proyectos de Cooperacion al Desarrollo
Rafael Pascual, Lorena Aguirre,
René Amparo Freire, Itsaso Vélez del Burgo,
Marcos Portillo de Armenteras, Rafael Moreno
Paloma Gonzalez Pinto, Ana Cardenal

Sensibilizacion y Educacion para el Desarrollo
Magdalena Berenguer, Almudena de Diego

Administracion
Maria del Mar Bafares

Comunicacién
Magdalena Berenguer, Almudena de Diego

Fundraising
Marta Marqués
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JUNTA DIRECTIVA

Presidente
Luis Miguel Belvis Andrés

Vicepresidenta
Yolanda Chimeno Glauster

Secretario
David Chimeno Cano

Tesorera
Maria del Mar Banares Valladolid

Vocales
Modnica Dominguez Pérez
Magdalena Berenguer Soto
Marisa Pascual Belloso



Donde estamos QQ)

coopera

Coopera ONGD
C/ Bretdn de los Herreros 33, 32 portal, 72lzda
26001 Logroio. La Rioja. Espaina
(0034) 941 237 655
info@cooperaong.org

C R.D. C Coopera Ecuador Coopera Senegal
oopera 1.7 “ongo René Amparo Freire Rafael Pascual

Lorena Aguirre 0053997611523 00221777362924

00243993680622 amparofreire®cooperaong.org cooperasenegal@hotmail.com
lorena@cooperaong.org

Coopera Cataluiia

C/ Capitan Arenas n? 20
08034 Barcelona, Cataluiia
0034655261724
info@cooperaong.org

Coopera Euskadi

C/ Cristo n2 1, 62 oficina 6
48007 Bilbao, Vizcaya.
0034625864280
info@coopera.eus
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