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Proyectos de Cooperacion al Desarrollo

Coopera en el mundo

En 2012, la Republica Democrdtica del Congo ha seguido -y sigue
siendo en 2013- una de nuestras prioridades. Coopera continua alli,
donde mds necesarios somos, en el pais con el indice de desarrollo
humano mds bajo del planeta. La provincia de Kivu Sur es el escenario
de la mayor parte de nuestros proyectos.

Ademds de Congo, Coopera ha estado presente en Senegal, Angola
y Guatemala, donde venimos realizando frabajando desde hace unos
anos, dando continuidad a proyectos y emprendiendo ofros nuevos.

Pero también 2012 ha sido un ano de expansidén, con la entrada de
Coopera en ofros paises como Sierra Leona, Mali y Ecuador. El
nacimiento de Coopera Ecuador ha permitido una rédpida intervencién
en este pais, primero con voluntariado en un campo de trabajo
organizado en un orfanato al Norte de Quito y después con la
identificacién de un proyecto de cooperacién que llevaremos a cabo
en 2013. Ademds, en 2012 Ecuador ha colaborado con nosotros en la
Olimpiada Solidaria de Estudio, en la cual ha estudiado por el proyecto de apoyo a un centro para
jévenes con discapacidad auditiva.

Como es habitual en Coopera, nuestra entrada en Sierra Leona y en Mali ha venido de la mano de
proyectos educativos, aungue éstos se han desarrollado en circunstancias muy diferentes. Mientras
que en Sierra Leona hemos emprendido un proyecto relacionado con la promocion de varias
escuelas comunitarias; en Mali, lo que comenzé como un proyecto de apoyo a una escuela para
ninos ndmadas en Tombouctou, derivd -debido a la guerra- en un proyecto de ayuda humanitaria
para ninos y familias refugiadas del Norte de Malli.




R.D. DEL CONGO

Intervencion urgente de recuperacion psicosocial de la infancia afectada por el conflicto

armado de Kivu Sur y de proteccion de sus Derechos

Presupuesto: 154.289 euros

Consorcio: Solidaridad Internacional- Cooperacién Vasca al Desarrollo
Financiadores: Gobierno Vasco, S.I. y Cooperacioén Vasca al Desarrollo
Socios Locales: Coopera RDC y Centre de Recherche en Sciencies Naturelles (CRSN)

En 2012 se hemos continuado trabajando en este proyecto orientado a trabajar en la recuperacion
psicosocial de la infancia afectada por el conflicto armado de Kivu Sur. A través del mismo se
capacité al cuerpo docente, unos 120 maestros y maestras, de 14 escuelas del corredor Axe

Murhanga, en la deteccidn temprana de situaciones

de riesgo y/o de vulneracion de derechos,

con el fin de poder brindar asistencia psicosocial post-traumdtica urgente a estos ninos y ninas de
esta zona especialmente militarizada.

juegos

han

En los talleres se contd con la colaboracién de la
ONG AVSI 'Asociacion Voluntaria para el Servicio
Infernacional' y de UNICEF. Los 120 maestros vy
maestras  participantes comenzaron el ano
proyectando la mirada hacia sus alumnos y hacia
la comunidad con un nuevo prisma. A través de

de rol y actividades partficipativas, los

especialistas de la organizacion AVSI lograron
alcanzar los objetivos propuestos, entre los que se
encontraba la atencion tempranag, la
identificacion de traumatismos de ninos/as que

vivido  procesos bélicos... Todos los

participantes recibieron una guia para ensenantes

espeaolmen’re d|senodos para esfo regién, que les servird para la aplicacién de las herramientas

aprendidas en el curso.

También se llevaron a cabojornadas lUdico-
educativas en 14 escuelas primarias del Corredor Axe
Murhanga, en las que participaron mds de 3.000
personas entre directores, maestros/as y alumnos/as.

Coopera RDC vy su socia SI-Nazioarteko Elkartasuna
colaboraron en los actos que organizd el Comité de
Directores de Primaria y Secundaria de las Escuelas del
Axe Murhanga, Sous Proved y Subdivision Catdlica en
la localidad de Lwiro, con motivo del Dia del Maestro.
La celebracién del Dia de los Profesores fue una
jornada especial en la que colaboraron todas las
escuelas del Axe Murhanga.




Construccion, rehabilitacion y redinamizacion de 14 escuelas del territorio de Kabaré, en la
provincia de Kivu Sur

Presupuesto: 329.332 euros
Financiadores: Agencia Espafiola de Cooperacion Internacional y otros
Socio Local: Coopera RDC

También en 2012 hemos continuado con la ejecucion de este proyecto cuyo objetivo es el
fortalecimiento del sistema educativo del corredor Axe Murhanga, a fravés de la intervencién en
14 escuelas con mds de 4.500 ninos y nifas. La reconstruccién de los servicios educativos bdsicos
garantizard el derecho a recibir una educacién bdsica en condiciones dignas

Hasta la fecha se ha intervenido en fres escuelas en las que se han construido 4 aulas de clase y
letrinas y se ha dado formacién a profesores en utilizacion de manuales oficiales de matemdticas
y francés.

Aspecto de una de las escuelas, antes y después de la
intervencion
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Centro de Rehabilitacion de Primates de Lwiro

Presupuesto: 120.000 euros anuales

Socios cofinanciadores: Coopera, Friends of Lwiro Australia de Lwiro (Noruega, Australia e
Inglaterra), Venner and Lwiro y Rainfer

Socios Locales: Centre de Recherche en Sciencies Naturelles, Instituto Congolés para la
Conservacion de la Naturaleza

En 2012 Coopera ha contfinuado con la gestion de este centro donde se han registrado
importantes cambios en lo relativo a las infraestructuras, ya que por fin, en 2012, se pudo inaugurar
el especio de semilibertad, con el traslado de cerca de una veintena de chimpancés. Se frata de
un hdbitat creado especialmente para ellos en una zona de bosque, al que se tiene previsto
frasladar a unos 30 residentes.

Culminaba asi el duro trabajo de cinco aios en los cuales la directora del proyecto, la veterinaria
espanola y expatriada con Coopera ONGD Carmen Vidal, conté con la ayuda y colaboracion
de distintas personas y organizaciones trabajando en el terreno o aportando de donaciones all
CRPL. El espacio de semilibertad de Lwiro es el mds grande creado en instalaciones de este tipo.
Se ha acondicionado en un espacio de 3 hectdreas de zona boscosa donada por el CRSN, que
ha sido cercado con un vallado eléctrico.

Trabajadores del centro y especio de semilibertad
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Programa de formacién orientado a reactivar econémica y culturalmente la zona de Kivu Sur,
como mecanismo de pacificacién, a través del Centro Integral de Educacion de Lwiro

Presupuesto: 316.828 euros
Socios Locales: Coopera RDC y Centre de Recherche en Sciencies Naturelles (CRSN)
Financiador: Agencia Espafiola de Cooperacion al Desarrollo (AECID)

En 2012 se ha desarrollado la tercera y Ultima fase del proyecto CIEL (2010-2012). Enmarcados en
este proyecto, se realizaron varias actuaciones:

Entre ellas, un informe de alfabetizacién sobre el territorio de Kabaré, a partir de un programa de
formaciém en las 14 escuelas del Axe Murhanga, concretamente en la subdicisén administrativa
de Irhambi y de Bughore.

Con los recursos disponibles se disend una encuesta sobre las condiciones de vida en el Axe
Muranga y se capacitd a 8 encuestadores. Se hizo una planificacién para encuestar durante 4 dias
hasta un total de 256 personas, la mitad de cada sexo.

Gracios a la iniciativa 'Premios a Microproyectos Econdmicos en el Territorio de Kabaré',
cinco organizaciones civiles de la zona fueron premiadas con un capital inicial, a fondo perdido, vy
pudieron ver cémo despegaban sus proyectos. Iniciativas de este tipo son claves para el desarrollo
econdémico y humano de la region.
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En el centro de formacidén para adultos se continud
impartiendo distintos cursos de varias materias, y dando
contfinuidad a los cursos de informdtica, francés,
alfabetizacion, asi como a los talleres obre los Derechos
Humanos.

Como novedad, se redlizaron cursos fotografia vy
recuperacion del patrimonio fotogrdfico del pais. En
respuesta a la gran demanda de cursos relacionados con
la fotografia y el tratamiento digital de la imagen, el
Centro Integral de Educacion de Lwiro (C.LE.L.) impartid
dos cursos intensivos de fotografia.

En la Republica Democrdtica del Congo la demanda de fotdgrafos y profesionales de video
para bautizos, bodas y eventos culturales estd en alza. Después de los cursos de fotografia
iniciados en el CIEL el siguiente paso fue la recuperacion del patrimonio fotogrdfico de la R.D. del
Congo, comenzando por la figura de Zagabe Mugema Deogratias, un fotégrafo de Lwiro.

Asimismo, enmarcada en las actividades
del CIEL, podemos destacar la puesta en
marcha de una granja escuela. La
asociacién local de mujeres de distintas
Malwiuma es la encargada de su gestion.

Los terrenos en los que se encuentra la
granja han sido cedidos por el gobierno
congolés a través del Centre de
Recherches en Sciences Naturelles de
Lwiro, CRSN vy el Cenfre Integral de
Educaciéon de Lwiro (CIEL).

Reuniones del Grupo Infantil Roots & Shoots Este grupo siguid trabajando activamente con los ninos,
sobre todo en actividades relacionadas con el conocimiento y el respeto al medio ambiente.

El grupo infantil Roots&Shoots



Mejora del conocimiento de la sociedad congolena, extranjeros residentes y

turistas

internacionales sobre el Patrimonio Natural y Cultural del pais, a través de un Programa Parcial

de Ecoturismo en el Territorio de Kabaré

Presupuesto: 57.000 euros
Socio Local: Coopera RDC y Centre de Recherche en Sciencies Naturelles (CRSN)
Financiador: Fundacién Biodiversidad y fondos propios

En 2012 hemos continuado con este proyecto enmarcado en la conservacion y promocién del
Patrimonio Natural y Cultural del pais. Se frataba de disponer de un circuito educativo bien
estructurado, disefiado para todos los publicos, partiendo de dos recursos turisticos existentes: el
Centro Integral de Educacién de Lwiro (CIEL) y el Centro de Rehabilitacién de Primates de Lwiro

(CRPL).

DONATION
INDIVIDUELLE
Visite guidéee

Touristas ot Expatriés : 25 %
Maticrione: 1 $

0 & il
< individus ef pour fau

Votre appui et collaboration nous y feront arriver !

Noticias ngenias
Un proyecto de ecoturismo promueve el centro
de primates de Coopera en Congo

sites
HON autorisdes awx minsurs
jusqu'a I'sge de 13.ans.
Horairs : Matin 10H-12h.
Apres midi 14h-15h.
Réservation Télephone:
0990345260

o lwire.bloaspot.co

m
WV COODEER.CO

ET LA PROTECTION DES ANIMAUX SAUVAGES EST NOTRE
OUS NOUS Y SOMMES CONCERNES.

s L. coopera

En las imdgenes podemos ver el reptilario, en el Centro de Recursos Naturales, que se ha preparado para las visitas
gracias a este proyecto, asi como las instalaciones del Centro de Primates. También vemos la visita de un colegio
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Escuela Deportiva-Educativa para ninos y nifias de la zona Lwiro

Presupuesto: 7.000 euros anuales
Financiacion: Fundacion Athletic de Bilbao y fondos propios
Socio Local: Coopera RDC

En 2012 hemos seguido apoyando a los chicos de esta escuela, en la que, ademds de practicar
algun deporte, puedan recibir formacion extraescolar.

El futuro de la escuela pasa por conseguir el compromiso de personas y entidades que aporten
fondos anuales para su funcionamiento.

Al impulsar esta escuela, Coopera pretende utilizar el deporte como un vehiculo para fomentar un
ambiente de paz entre los ninos de esta zona, que mientras juegan al futbol no piensan en la
situacion de pobreza y violencia que les rodea.

En las imdgenes vemos un reparto de pelotas a los equipos de futbol. Coopera ONGD dond una
pelota a cada uno de los equipos participantes en el campeonato de futbol 'La juventud de Lwiro'
y tres pelotas al Athletic de Lwiro, los campeones de las dos Copas organizadas hasta ahora.
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SENEGAL

Proyecto para reactivar el Centro de Formacion Agricola de Nianing

Presupuesto: 80.000 euros
Socios Locales: Coopera Senegal y Congregacion del Sagrado Corazdn
Financiacion: fondos propios y Ayuntamiento de Logrono

En 2012 hemos continuado trabajando en Senegal con un nuevo proyecto de cooperacién cuyo
objetivo es la formacién de productores agricolas, jOvenes campesinos y grupos de mujeres de las
comunidades rurales de Malicounda y Ngueniene.

Unos 40.000 habitantes de ambas comunidades rurales son beneficiarios directos de dicho
proyecto, que gira en torno a la reactivacion del Centro de Formacion Agricola de Nianing (CFAN).

Una de las iniciativas que se puso en marcha fue la cria de codornices a partir de una incubadora.
En las imagenes vemos la primera produccién de huevos de codorniz y la comida que organizaron
para degustar los mismos cocidos y en ensalada. La iniciativa de Coopera permite el
autoabastecimiento y la venta de la produccion.
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MALI

Proyecto de ayuda humanitaria para los nifios de I’Ecole Alkarama Tombouctou y familias
desplazadas por la guerra en Norte de Mali

Socios Locales: Ecole Alkarama Tombouctou
Financiacién: Ayuntamiento de Logrofio, Ayuntamiento de Fuenmayor y fondos propios

En 2011 hemos readlizado un proyecto de ayuda humanitaria en el Norte de Mali, con la
colaboracion de la ‘Escuela Alkarama Tombouctou', un proyecto para la escolarizacién vy
educacién de nifos/as hijos/as de familias ndmadas del desierto, en su mayor parte huérfanos/as.
Coopera estaba comenzando a colaborar con la escuela cuando estalld la crisis politica y
humanitaria en el pais (Golpe de Estado de 22 de marzo).

Con casi todas las ONG fuera del pais vy la ayuda humanitaria en la zona Norte de Mali
prdcticamente desaparecida, Coopera se convertia en la Unica esperanza para los responsables
de la escuela, para estos ninos y para otras familias a las que hemos podido dar asistencia
humanitaria (alimentos de primera necesidad, medicinas y asistencia médica).

Imdgenes de los nifios de la Escuela en la visita médica. Reparto de
alimentos, medicinas y otros proyectos de primera necesidad en el
desierto de Tombocutou
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SIERRA LEONA

Proyecto de apoyo a la Educacion Primaria en ‘Wara Wara Bafodea’

Socio Local: Ejecucién directa
Financiacion: fondos propios

En 2012 hemos comenzado a trabajar en Sierra Leona, uno de los paises mds pobres del planeta,
con un proyecto educativo.

El cometido del proyecto es promover 8 de las 16 escuelas comunitarias a tfravés de la
movilizacién social y el uso de recursos locales con el fin de mejorar sus condiciones materiales,
académicas y de salubridad. También se pretende incrementar y fortalecer la presencia de
maestras en las escuelas, ya que el papel de la mujer estd relegado a un segundo plano. Se
entiende por "escuelas comunitarias” aquellas iniciativas impulsadas a instancias de la propia
poblacién rural, al margen de la red oficial de escuelas del Estado. Es decir, los propios
pobladores se movilizan para dar educacién a sus hijos donde el gobierno no llega a atender las
necesidades escolares existentes. El proyecto también implicard a unos 50 maestros comunitarios,
para darles formacion superior y fortalecerd la presencia de maestras en las escuelas, reforzando
asi el papel de la mujer en esta sociedad.

Trabajos de construccién en el terreno con los
miembros de la comunidad

JERUSALEN

Apoyo escolar a nifias palestinas

Socio Local: Congregacion de las Misioneras Hijas del i
Monte Calvario
Financiadores: CAN, fondos propios

En 2012 Coopera ha continuado el apoyo de Coopera
a este proyecto que escolariza y dota de becas de
estudio a las alumnas del Colegio Nuestra Senora del
Pilar, un centro que atiende cada ano a 210 ninas
palestinas, cristianas y musulmanas, en situacién social
muy dificil.

12



Proyectos de Sensibilizacién

X Olimpiada Solidaria de Estudio

Organizadores: Coopera ONGD con sus socios ONG ACTEC y ONG Cooperacion Internacional organizan
esta iniciativa de sensibilizacién social.

Lidera: Como autora de la idea original, Coopera ONGD es la encargada de coordinar el
funcionamiento de la actividad a través de una red de trabajo constituida con ONG socias en
Espafia (ANUE, Manuel Iradier), Europa y los paises del Sur.

Financiadores: Ademds del patrocinador oficial que es el Gobierno de La Rioja, contamos con
patrocinadores privados nacionales: Palacios Alimentacion, Ochoa Impresores, Imel, VidaCaixa,
IberCaja Obra Social, la Universidad Internacional de La Rioja y La Fundacién Botin- y otros
patrocinadores locales o regionales como la o Concello de Santiago, el Ayuntamiento de Haro, y
otros tantos en cada uno de los paises participantes,

Los patrocinadores aportan un euro por cada hora de estudio conseguida. Con los fondos
recaudados se financian proyectos de cooperacién al desarrollo.

En 2012 hemos celebrado el X aniversario de esta campana internacional de sensibilizacion dirigida
a estudiantes; y de nuevo se superaron todas las expectativas al quedar a un paso de lograr las
600.000 horas/euros e implicar a 71.953 estudiantes solidarios, 388 salas de estudio solidario de 188
ciudades y 12 paises.

PoNnte unio

S NOVIEMBRE - 5 DICIEMBRE 2012

Si estudias, cooperas

Por cada hora de tu estudio, un patrocinador
destinara 1 € para reconstruir 14 escuelas
de Kivu Sur, en la Republica Democratica
del Congo.

Con tu esfuerzo, mas de 4.700 ninos y ninas
podréan estudiar en mejores condiciones,

Entra en www.olimpiadasolidaria.com y
participa junto a miles de estudiantes de
Europa, Africa e Iberoamérica. Ponte un 10.

La 10% Olimpiada Solidaria se desarrollo bajo el lema ‘Ponte un X' con el gran objetivo final de
recaudar fondos para financiar 7 proyectos de cooperacién al desarrollo en México, Colombia,
Brasil, Ecuador, Haiti y la R.D. del Congo; todos ellos orientados a garantizar el acceso a la
educacién, erradicar la pobreza, garantizar el respeto de los Derechos Humanos o alcanzar el
segundo de los Objetivos de Desarrollo del Milenio: ‘Lograr la educaciéon primaria universal’. Los
estudiantes espanoles estudiamos por la reconstruccién del sistema educativo en Kivu Sur (R.D. del
Congo).
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Podemos destacar distintas actuaciones realizadas en 2012 con motivo del X aniversario.

- Encuentro en Logrono, de los coordinadores de la OSE. Los coordinadores de la Olimpiada
Solidaria de Estudio se reunieron en Logrono al objeto de coordinar la actividad de cara a la

celebracién del X aniversario.

- El apoyo de la Fundacion Botin. La 'Olimpiada Solidaria de Estudio' presentado por Coopera ONGD
fue uno de los 16 seleccionados entre mds de 500 proyectos presentados a lalll edicion del

Programa Talento Solidario de la Fundacion Botin. —

Una de las participantes en el concurso de minipost ; fotografia de grupo de la presentacién de la X Oli  mpiada;
botellines de Pefaclara con la etiqueta conmemorativ  a del X aniversario de la Olimpiada y estudiantes de la Olimpiada
en Ecuador

14
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- La imagen de la X Olimpiada en la efiqueta de 'Penaclara’. La empresa Mineraqua S.A. que
comercializa el agua de manantial de Pefaclara nos cedidé su espacio en las etiquetas de los
botellines de 33cl. para promocionar el proyecto. 110.000 unidades fueron comercializadas con la
imagen de la OSE en los centros de venta habituales de la firma riojana.

- El video especial del X aniversario '10 anos de Revolucion Solidaria’. Con motivo del X aniversario
se presentd un rabajo audiovisual en el cual realizdbamos un repaso a los logros conseguidos con
la Olimpiada en estos anos: proyectos ejecutados gracias a los fondos, estudiantes sensibilizados,
crecimiento internacional de la actividad. Los principales patrocinadores y numerosos rostros
conocidos del mundo del deporte, la television y el espectdculo mostraron su apoyo a la
Olimpiada: Carlos Sobera, Pepe Viyuela, Fernando Llorente, Raul Ruiz Benito, Gervasio Deferr, Pablo
Sdinz Villegas, Patxi Freytez, Carlos Coloma, Mauro Entrialgo, los chavales del Musical Parchis y el
equipo de Voleibol Femenino Haro. Se puede ver en canal de youtube de Coopera

- Concurso de post o mensajes cortos por Internet. Con la colaboracion de la empresa riojana
Calzados Victoria (www.calzadosvictoria.com) realizamos un concurso para premiar los mejores
mensajes o posts sobre los valores que transmite la Olimpiada Solidaria de Estudio.

- Exposicion ‘La Olimpiada en 10 imdagenes'. Con motivo del X aniversario se recopilaron los carteles

y la imagen grdfica que ha ilustrado el proyecto a lo largo de estos anos, con los cuales se realizé
una exposicion.

Patrocinadores

028 Gopieno

|
= T iberCaja Fundaciom - [ 2
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Ciclo ‘Mira y Piensa’

El Ciclo de exposiciones ‘Mira y Piensa’ ha seguido recorriendo nuestra geografia en 2012. Esta
iniciativa se nutrié de imdgenes, objetos, charlas, actividades, juegos virtuales y audiovisuales. Unas
26.280 personas han visitado o participado en los 12 eventos, exposiciones y charlas, a lo largo del
ano con la Ayuda del Gobierno de la Rioja.

La exposicidon “Jugando en Africa” nos trae
imdagenes de ninos y ninas de Angola jugando vy
los propios juguetes que estos pequenos ingenieros
han creado con imaginacién y pocos medios. En
junio, esta muestra visité la sala Santos Ochoa, en
Logrono, donde fue acompanada de una charla
a cargo de Luis Miguel Belvis, y la guarderia infantil
El Menuts de la Pineda, en Barcelona.

“Si cambias, el mundo cambia” es ofro médulo de
Mira y piensa que frata sobre los Objetivos de
Desarrollo del Milenio. A fravés de nuestra
actividad quisimos acercar, especialmente a los
jévenes, cudles son estos objetivos y cudnto nos
gueda por hacer para conseguir, por ejemplo, el
acceso a la educacion universal, la igualdad de
las mujeres o reducir la mortalidad infantil. Esta
muestra se pudo visitar en el Centro Cultural IberCaja de Logrono en diciembre.

“Por sentado, Congo" es una muestra que nos acerca a la zona de Kivu Sur, en la Republica
Democrdtica del Congo, uno de los lugares mds ricos en recursos naturales de Africa y, a la vez,
mds pobres debido a la violencia que vive desde hace ya décadas.
Esta exposicion llevd sus fotos y objetos hasta la Casa de la Juventud
de Pamplona, acompanada de una charla, en noviembre.

La exposicion “Mujer tus ideas mueven el mundo” es un vigje a través
de los lugares donde Coopera ha desarrollado sus proyectos, desde
Senegal a México, a través de las mujeres, que son protagonistas de
muchos de ellos. Se trata de una muestra interactiva en la que el
publico puede posar con las imdgenes poniéndose literalmente en
su lugar y participar con sus ideas.

Esta muestra se pudo ver en el Centro Cultural Caja Rioja de Logrono
el pasado mes de febrero; en agosto, en a la sala Civican de
Pamplona; en septiembre, en el Aeropuerto de Noain de la misma
ciudad y en diciembre en la estaciéon de RENFE en Logrofio.
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Asimismo la muestra ‘Detalles, Vida, Fragmentos’, con objetos e
imdgenes de México, se expuso en el Campo de Golf de
Sojuela La Rioja, en el mes de junio
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Distintos momentos del ciclo Mira y Piensa
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Campanas

Dentro de sus actividades de sensibilizacion y recaudacién de fondos, Coopera organizd varias
actividades:

Ruta solidaria ‘Logroiio entre las luces’ a beneficio de la Ecole Alkarama Tombouctou en Mali

Ruta solidaria por el Logrono monumental e iluminado
7 € =Descubrir Logrofio en un pases noctumo y menumental + Disfrutar vire y pincho = Material eszolar para Mali .. sy in:
i a cargo de la empresa de servicios turisticos ‘Piedras
Ruta Solidaria Coopera viemes 19de octubre de Vendimia'. La ruta finalizdé con la degustacién de un
vino de Rioja y un sabroso pincho en el restaurante ‘La
Tavina'. El dinero conseguido se destind a la compra
de material escolar y alimentos para los ninos de
I'Ecole Alkarama de Tombucty, en Mali.

Legada:

- 220, LaTavina
20 h. Puerta Oficina Turismo \ el Laurel
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Campana de marketing y comunicacion por SMS

Con el apoyo de la empresa Aviva Voice, empresa especializada en marketing movil, hemos
podido desarrollar una campana de marketing y comunicacién via SMS. Este importante apoyo
nos ha permitido el desarrollo de campanas de marketing mévil con informacién en tiempo real
por SMS dirigida a nuestros socios, padrinos, voluntarios, amigos.

I Torneo de Golf Solidario Coopera-Melquior

Coopera ONGD, con el pafrocinio de Bodegas Melquior,
ha organizado el 'Primer Torneo de Golf Solidario Coopera-
Melquior', con el lema ‘Juega de Corazédn'. La finalidad era
apoyar los proyectos de cooperacion al desarrollo que
llevamos a cabo en Africa e Ibero América.

Teatro solidario por el Orfanato de Katana (R.D. Congo)

Con la colaboracion de la Escuela de Teatro ‘Dindmica Teatral' y el
Teatro Gran Coliseo de Fuenmayor, se organizd la obra de teatro
‘Cruzadas’ a beneficio de Coopera ONGD, cuyos beneficios de taquilla
se destinardn al Orfanato ‘Alama Ya Kitumaini', en Katana (R.D. del

Congo.
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Teatro Solidario por I’Ecole Marternelle de Lwiro (R.D. Congo)

Como cada ano, Coopera contd con la colaboracion del grupo de teatro ‘Atribuladas’ y la sala
Gonzalo de Berceo, en Logrono, para poner en escena una obra solidaria. La beneficiaria fue una
escuela infantil en Lwiro, en la RepuUblica Democrdtica del Congo.

El grupo de teatro Atribuladas y los nifios de I’ecole maternelle de Lwiro

Festival solidario ‘Un menut, un kivusien’ en la guarderia ‘El Menuts de La Pineda’ de Barcelona

La ONGD Coopera vy la guarderia 'El Menuts de la Pineda' de Gava-Mar (Barcelona) han
organizaron una fiesta solidaria con motivo de su festival de fin de curso. Los fondos obtenidos nos
permitieron adquirir I&pices de colores, cuentos, libretas, mosquiteras, biberones, leche, productos
de higiene y otros propios de un centro de estas caracteristicas para los pequeios de otra
guarderia, 'Ecole Maternelle de Lwiro en la R.D. del Congo.
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Campana de ayuda humanitaria a Mali

Con motivo del conflicto y la crisis que estalld
en Mali, desde Coopera ONGD se ha puesto
en macha una campana de recaudacién de
fondos a través de huchas y de llamamientos
a todos los socios, patrocinadores y amigos.
En abril pudimos hacer un primer envio con el
que se compraron algunos alimentos (sacos
de arroz) y medios para transportar agua
desde los pozos (una carreta y un par de
burros), asi como mantas, mosquiteras....
Todo lo necesario para sobrellevar la vida en
el desierto.

= jEmergencia
an' .

Campana de reciclaje de teléfonos moviles ‘Movilizate por el
Congo’

En 2012, Coopera ONGD ha desarrollado una campana de
recogida de fteléfonos moviles usados con el fin
de destinar los fondos recaudados a nuestros proyectos en la
Republica Democrdtica del Congo. Para realizarla se
instalaron unos contenedores especificos para depositar los
teléfonos usados en Institutos de Educacidén Secundaria y
otros centros jdvenes.

‘Congolinas, Tuende Kucheza’

Nuestra campana de venta de congolitas, cuyos beneficios
repercuten en los proyectos de la R.D. del Congo, ha continuado con
fuerza en 2012. Coopera no perdidé ocasidon para dar a conocer las
muAequitas fabricadas artesanalmente en este pais.
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Vino Solidario ‘Conparte’

En 2012 hemos lanzado el vino solidario de Coopera, ‘Conparte’
Con la venta de cada botella, un escolar tendrd material escolar para estudiar este curso en Senegal, la
R.D. del Congo vy Sierra Leona.

El futbolista Fernando Llorente ya tiene su ‘congolina’ y el vino
Conparte de Coopera

Campana ‘El Valor de Ayudar’

En 2012, varias empresas solidarias han seguido recibiendo el sello solidario de Coopera, en el
marco de la campana ‘El Valor de Ayudar' a fravés de la cual las empresas pueden apoyar
nuestro trabajo con su aportacién.

=
“s

con los proyectos de ayuda

al desarrollo de \QQ,/COOpEr a

ONGD
WWW.CO0Pera.ce

El director de Coopera entregando el sello solidario a la UNIR y modelo
de sello solidario
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Voluntariado
Formacion en voluntariado

En 2012, hemos impartido un curso de formacién con materias especificas de cooperacién para los
jévenes voluntarios que posteriormente participaron en los campos de trabajo de la ONGD., asi
como los coordinadores de la Olimpiada Solidaria de Estudio.

Campos de trabajo en Guatemala, Senegal y Ecuador

En 2012, una veintena de estudiantes universitarios y otros voluntarios han tenido la ocasidén de
participar en un campo de frabajo de la mano de Coopera. Se realizaron en Ecuador, Guatemala
y en Senegal. Los estudiantes trabajaron en distintas actividades como talleres, charlas y formaciéon
dirigidas a la juventud, al profesorado y ala comunidad en general.

El de Ecuador, tuvo lugar en la localidad de San Pablo Otavalo, al Norte de Quito. 10 jévenes
trabajaron en el Centro Juvilus, donde residen ninos huérfanos, algunos de ellos con VIH, de edades
comprendidas entre los 6 meses y los 18 anos.

Los 6 voluntarios/as que viagjaron a Guatemala frabajaron en la zona de La Lupita, en el
Departamento de Suchiquepéquez, en un campo de campo de trabajo orientado a la formacion
con las mujeres de la asociacion Madre Tierra.

Las voluntarias organizaron unas jornadas de divulgacion del Decreto 22/2008 de la Ley contra el
Feminicidio, una norma aprobada por el Gobierno guatemalteco hace 4 anos a la que aun le
gueda un largo camino por recorrer para que sea efectiva. Las jornadas de vulgarizacion de esta
Ley se llevaron a cabo con la colaboracién de la Asociacién Madre Tierra, entre mujeres de siete
comunidades del municipio de Santo Domingo de Suchitepéquez.

Voluntarios y voluntarias en Guatemala
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Otros 4 voluntarios vigjaron Senegal donde su misidn consistid en apoyar el trabajo que realiza la
‘Asociaciéon para la Ayuda y la Educacion de los Ninos en Situacion Dificil, apoyando su proyecto
de las escuelas, en las localidades de Mbour y Malicounda,

Voluntarios/as en Senegal y en Ecuador

Programa de apadrinamientos

En 2012 hemos continuado trabajando con los cuatro programas de apadrinamientos que lidera
Coopera en Angola, Perd y Guatemala.

Al finalizar el ano 2012 hemos decidido dar por concluido el proyecto que se desarrollaba en Tarma
(Peru) tras constatar que el programa peruano ha conseguido funcionar por si mismo; después de
todos estos anos ha demostrado ser autosuficiente, la meta a la que deben aspirar todos los

proyectos
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Un nifio apadrinado en Ecuador y boletin de notas de una nifia apadrinada en Guatemala
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Formacién y sensibilizacion

Proyecto de calidad, transparencia y excelencia: orientacion hacia la satisfaccion de nuestros
grupos de intereses

i i Presupuesto: 78.500 euros

Calidad, excelencia Financiadores: Agencia Espafiola de Cooperacién Internacional

y transparencia

En 2012 hemos desarrollado este proyecto que nos ha ayudado a
establecer sistemas objetivos de mejora en la gestidon integral de
nuestra  organizacién, enfocdndola hacia la excelencia,
profesionalidad y transparencia. La mejora confinua de nuestra
organizacién y de las personas que la componen, en calidad,
fransparencia y excelencia, contribuye de una forma directa en el
desarrollo de la organizacion y de los derechos humanos en los
proyectos internacionales que desarrollamos.

Coopera ONGD

En esta linea los trabajadores de Coopera ONGD hemos recibido
en 2012 un curso sobre “Calidad, Transparencia y Excelencia:
orientacién hacia la Satisfaccién de nuestros grupos de interés”.

A coopera

s www.coepera.cc
cofpdhy  tel 941 23 76 55
[OEH0] info@coopera.cc

Certificados en calidad

En 2012, de nuevo hemos superado la auditoria que cad Certificado ISO 9001 que tenemos desde
el ano 2009 por la empresa Lloyd's.

la evaluaciéon de la empresa Lloyds con la cual hemos renovado la certificacién de calidad ISO
9001: 2008 en la realizacion de proyectos de educacion y sensibilizacién social.

Coopera esta certificacla por Lloyd's
en 1ISO 9001 de calidad.
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Reconocimientos y presencia de la ONGD

Nacié Coopera Ecuador
En 2012 ha nacido la ONGD Coopera en Ecuador, que trabaja como socia \QW
de Coopera Espana en proyectos de cooperacién al desarrollo en este pais

y ofros del interés para ambas ONG. Su

presidenta es la ecuatoriana y voluntaria Coopg(c%

en Coopera en Espana, Amparo Freire. e oo

La misibn de Coopera-Cooperacion Internacional Ecuatoriana
al Desarrollo es promocionar actividades asistenciales y sociales
en Ecuador como respuesta a las necesidades econdmicas vy
sociales de la poblacion.

La ONG mexicana Fondo para la Paz ha reconocido el
apoyo y el trabajo de Coopera en los proyectos de
desarrollo en México. Las comunidades indigenas de
Veracruz y Oaxaca son las beneficiarias de la mayoria de
estos proyectos, y las que nos hicieron entrega del premio
en nombre de Fondo para la Paz.

Coopera presenté sus memorias de cuentas ante socios y patrocinadores

De acuerdo con lo establecido en nuestra politica de transparencia y calidad, Coopera convocd
un acto publico para presentar los siguientes documentos: Informe de Auditoria de Cuentas
Anuales, Memoria Econémica, Memoria de Actividades, asi como nuestro Certificado de calidad
ISO 9001:2008 aprobado por Lloyd’s y aplicable a nuestros proyectos internacionales de gestion de
apadrinamiento y de educacion y sensibilizacion social.

: = —
Socios de Honor = - -

38| CULTURAS Y SOCIEDAD | LA RioA
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En este acto publico Coopera nombro socios de honor al comentarista deportivo Raul Ruiz y al
actor Pepe Viyuela, en reconocimiento a su apoyo constante al trabajo de nuestra ONGD.

oopator”
( on gli

Corazones de Oro

En 2012 también tuvimos el placer de entregar dos ‘corazones de oro’. Fue a los hermanos Adriana
y Mario, dos ninos de 5 y 7 anos que nos entregaron sus ahorros para comprar una cabra para una
familia de la R.D. del Congo. Mario y Adriana ahorraron 50 euros durante meses, euro a euro, cada
domingo guardaron una parte de su paga para esta noble accion.

Adriana y Mario, el dia que trajeron sus ahorros a Coopera

Coopera participé en las Jornadas de Voluntariado de Pozuelo de Alarcén, en Madrid

Coopera participd en Pozuelo de Alarcdn en la ‘Exposicidn y Jornadas de Voluntariado 2012'. El
encuentro reunié a distintas ONG y asociaciones con el fin de mostrar a los jévenes del municipio
sus distintas actividades dirigidas a este sector de la poblacién, sobre todo en materia de
voluntariado.
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Coopera participé en el ‘Efecto Mariposa’

Coopera ONGD participd en Logrono en la |l fiesta 'Efecto Mariposa’, una iniciativa en materia de
sensibilizacién organizada por la Coordinadora de ONG de La Rioja. A través de la misma se invitd
a los ciudadanos a conocer la cooperacién al desarrollo como una via para mejorar el mundo.

Coopera en 'Expo Solidariun’, en Pamplona

Coopera también acudid a su cita bienal en 'Expo Solidariun’, que se celebrd en la Universidad de
Navarra. El objetivo de fundamental de este encuentro es la promocién del voluntariado social
entre los mds de 10.000 alumnos de la Universidad, por parte de las 30 enfidades sociales con las
que habitualmente colabora, entre las que se encuentra la ONGD riojana Coopera.

= e

Fundacién

& cajarioja

medicusa
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coopera

NGO

Imdgenes del stand de Coopera en el Efecto Mariposa y en Solidarium

Coopera participé en el Festival de Folk de Getxo
Coopera también acudié a esta cita, con un stand de informacién en el espacio solidario
habilitado en el Festival de Folk de Getxo, que se celebrd en Las Arenas (Bilbao).
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Previsiones 2013

Proyectos de Cooperacion al Desarrollo

R.D. DEL CONGO

Construccion, rehabilitacion y redinamizacion de 14 escuelas del territorio de Kabaré, en la
provincia de Kivu Sur

En 2013 continuaremos desarrollando este proyecto de reconstruccion del sistema educativo, que
comprende la intervencién en algunas escuelas y la formacién para el cuerpo docente, con el
objetivo de garantizar el derecho a la educacion bdsica a los ninos/as de esta zona

Escuela de Deportes de Lwiro

En 2013 seguiremos trabajando para que esta escuela sea una realidad y que mds de 150 ninos se
puedan ver mejoradas sus condiciones de vida ofreciéndoles educacién de forma paralela a la
prdctica del deporte.

Centro de Rehabilitacion de Primates de Lwiro (CRPL)
En 2012 continuaremos con la gestion de este centro y avanzaremos en la creacion de recintos y el
acondicionamiento de instalaciones.

Mejora de la situacion sanitaria en la R.D. del Congo con la formacion de técnicos de
laboratorio

Con el apoyo de la Fundacién Vasca para la Ciencia ‘lkerbasque’, Coopera desarrollard un
proyecto para mejorar la situacién sanitaria en la provincia de Kivu Sur, concretamente en el
territorio de Kabaré, concretamente las comunidades de Miti, Bugorhe y Katana, con una
poblacién de 200.167 personas. Una de las actuaciones previstas es la formaciéon de 20 técnicos
de laboratorio y de 20 enfermeros o ayudantes en la capacidad diagndstica de enfermedades,
con especial atencion especial atencidn a la malaria, tuberculosis, filarias y enfermedades
parasitarias infestinales

SIERRA LEONA

Wara Wara Bafodea

Coopera continuard trabajando en 2013 en Sierra Leona, en un proyecto de mejora educativa en
a través de las escuelas comunitarias de 8 aldeas, que agrupan a 804 ninos y ninas. Se entiende por
“escuelas comunitarias” aquellas iniciativas impulsadas a instancias de la propia poblacién rural, al
margen de la red oficial de escuelas del Estado. El proyecto también implicard a unos 50 maestros
comunitarios, para darles formacidén superior y fortalecerd la presencia de maestras en las escuelas,
reforzando asi el papel de la mujer en esta sociedad

MALI

Apoyo escolar y humanitario a la Escuela Alkarama Tombouctou

Tan pronto como las circunstancias politicas del pais lo permitan, Coopera reanudard el apoyo
que en 2012 ha venido ofreciendo a los responsables de esta escuela, que acoge a hijos de
familias ndmadas, muchos de ellos huérfanos, en el Norte de Mali.
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Apoyo a la Escuela Jefferson Pérez, en Lago Agrio

En 2013 Coopera iniciard este proyecto en Ecuador,
por el cual se apoyard a un centro de atencion
especializada para nifos y jévenes con discapacidad
auditiva y del lengugje, localizada en Cantén Lago
Agrio, provincia de Sucumbios. En la actualidad,
acuden a esta escuela 80 nifos, ninas y jovenes (de 4
a 19 anos) provenientes de nuicleos rurales muy
dispersos y de familias de bajos recursos econémicos.

SENEGAL

Reactivacion del Centro de Formacion Agricola de Nianing y microcréditos para mujeres

En 2013, una vez finalizado el proyecto de adaptacién del centro, seguiremos con la fase de
capacitaciéon en la cual daremos formacién a jovenes agricultores y mujeres. En el marco del
mismo, llevaremos a cabo un proyecto paralelo de microcréditos para mujeres.

Fortalecimiento de las capacidades productivas y de formacion del grupo de mujeres en la
comuna de Joal-Fadiouth.

En 2013 queremos poner en marcha este proyecto este proyecto consistente en mejorar las
capacidades productivas y de transformacion de los productos haliéticos, fortaleciendo a su vez la
capacitaciéon del grupo de mujeres ‘Femmes et coquillages’ (GIE F&C) pertenecientes a la
comuna de Joal Fadiouth.
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Proyectos Sociales

Aungue el dmbito de actuacion de Coopera es internacional, no podemos permanecer ajenos a
la crisis que estd viviendo nuestro propio pais. Esta nueva linea de proyectos supone por tanto una
auténtica novedad en el dmbito de actuacién de la ONG, que hasta ahora se habia centrado en
la cooperacién internacional al desarrollo y en la sensibilizaciéon social.

Formacion personal y profesional para mujeres desempleadas de larga duracién.
‘T4 marcas tu futuro’

Con el apoyo de IberCaja y la colaboracién de la empresa Emocionado pondremos en marcha
este proyecto que consiste en ofrecer formacion a 40 mujeres paradas de larga duracién, con el fin
de que puedan gestionar del mejor modo posible sus recursos y aptitudes y contribuir de esta
maneras d su reintegracion en el mundo laboral.

LOGRONO2013

Cursos gratuitos
Formacién Personal y Profesional para
Mujeres desempleadas.

Th midreas
T futiry oz o=

CONTENIDOS
-Expectativas y fjacién de
metas.

-Como abordar un proceso
de superacion personal

-Desarrollando | actitud
-Seguimiento del proceso.
-Generondo Sinergids.

FECHAS Y HORARIOS

1° Edicién: Dios 8, 15, 22, 29,
de Abril y 13 de mayo en
heraric de 9,30 o 13,30 h.

2 Edicién: Dias 7, 14, 21, 28,
de Octubrey 11 de

C’U‘ﬂ“‘} AS sdcdr noviembre en horaric de 9,30

M iiny al330h.
it 1 WGAR
fecurs s Centro Cultural Ibercaja
(Portales 48 Logrofic)

¢A QUIEN SE DIRIGE?
Mujeres desempleadas,
preferiblemente de iarga
duracion [+ de un ano)

INSCRIPCIONES
Hasta completar las 20 alumnas en cada edicién, las inscripciones se realizarén en
Coopera ONGD, C/ Bretén de los Heqeros n® 33, 3° portal, 7° lzquierda de Logrofio,

P y tarjeta de de empleo.
M4ds informacién en infoBcoopera.cc y 1. 941237655 / 673016725
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Proyectos de Sensibilizacién

Proyecto de sensibilizacion ‘Mujer, motor de desarrollo’

En 2013 desarrollaremos este proyecto gracias a la financiacion de la Diputacién de Vizcaya.
Nuestra exposicion monogrdfica sobre la mujer se podrd visitar en varias emplazamientos de
Vizcaya, entre ellos la Sala San Francisco en el mes de marzo, y la Estacién de Abando en junio,
ambas en Bilbao.

Ciclo de exposiciones ‘Mira y Piensa’

En 2013 seguiremos llevando el ciclo de exposiciones y actividades ‘Mira y Piensa' por distintas
localidades, con el fin de reforzar nuestro trabajo de sensibilizacion.

Xl Olimpiada Solidaria de Estudio

En 2013 celebraremos la Xl la Olimpiada Solidaria de Estudio en la que se esperan la entrada de
NUEVOos socios Y paises, asi como revalidar las marcas conseguidas en la Ultima edicion.

Movilizdndonos por Africa

En consorcio con la ONG Manuel Iradier y con el apoyo del Gobierno Vasco, en 2013 vamos a
desarrollar en el Pais Vasco este programa de sensibilizacion y Educacion para el Desarrollo
concebido en forno a la campana Olimpiada Solidaria de Estudio. La propuesta busca mejorar y
ampliar la sensibilizacién de los jévenes a través de una serie de actividades paralelas (charlas,
cuenta cuentos africanos, exposiciones fotogréficas sobre Africa...etc.) que tendrdn como objetivo
principal ampliar el conocimiento sobre Africa asi como sensibilizar a la sociedad vasca sobre la
realidad del continente africano, especialmente sobre la Republica Democrdatica del Congo.

Campanas y eventos

Marcha BBT solidaria, por la Escuela Jefferson Pérez de Ecuador

De la mano de Carlos Coloma, ciclista riojano diploma olimpico en Londres 2012, organizaremos la
Marcha BTT Solidaria. El objetivo es financiar un proyecto educativo de cooperacién al desarrollo
en Ecuador. La ruta incluye algunos de los senderos por los que habitualmente realiza sus
entrenamientos profesionales de mountain bike el ciclista riojano, y ofrecerd dos recorridos
alternativos segun el nivel de dificultad.

Teatro solidario con los grupos ‘Atribuladas’ y ‘Sin Complejos’

De nuevo en 2013 volveremos a organizar obras de teatfro solidarias —un clésico ya en nuestra
agenda de eventos-- con el fin de seguir apoyando alguno de nuestros proyectos de cooperacion.
Ademds de la habitual colaboracién con Atfribuladas, este aino contaremos con la actuacion
alfruista de otro divertido grupo llamado ‘Sin complejos’.

|
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Formacién y voluntariado
Puesta en marcha de la Escuela de Cooperacion

Con el fin de acercar nuestra labor a todas las personas que habitualmente nos manifiestan su
deseo por conocer mds de cerca la cooperacion al desarrollo y por formar parte de nuestras
acciones, hemos creado la Escuela de Cooperacion, que despegard en 2013.

Se trata de una experiencia tedrica-prdctica en la cual se brindard la oportunidad de aprender
todo lo relativo al mundo de la cooperacién y al trabajo de las ONG, viviéndolo y aprendiéndolo
de primera mano, en el propio territorio donde tienen lugar nuestros proyectos de cooperacion.

Pretende ser una experiencia Unica de formacién y de vida. Un punto de encuentro entre
organizaciones y personas dedicadas a la cooperacién, tanto por parte de nuestras asociaciones
colaboradoras en los paises donde se ejecutan nuestros proyectos, como de nuestra propia
organizacioén, cuyos técnicos en cooperacion serdn quienes impartan la formacion.

Estos Cursos de Cooperacion en el Terreno va a tener lugar este ano en Senegal, Ecuador vy Sierra
Leona, paises donde Coopera cuenta con personal cualificado en el terreno.

Campos de Trabajo

Asimismo, en 2013, Coopera podrdn en marcha los habituales campos de trabajo a los que serd
posible acudir preferiblemente en el verano; si bien es cierto que este ano 2013 se ofertard un
voluntariado mds profesional, con una estancia minima de un mes, en Angola y en la R.D. del
Congo.

Programa de apadrinamientos

En 2013, Coopera continuard gestionando sus programas de apadrinamientos en Angola y en
Guatemala. El programa que se desarrollaba en Tarma (Perd) con el nombre ‘Estimulacion
Temprana’ ha salido de este proyecto de Coopera al haber demostrado ser autosostenible.
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Nuestras cuentas

DESTINO DE LOS FONDOS 2012
PROYECTOS COOPERACION AL
DESARROLLO ( Senegal, Mexico,
Costa de Marfil, R.D.Congo,
Apadrinamientos)

76,10%
ACTIVIDADES EDUCACION

SOLIDARIA (olimpiada solidaria,
exposiciones, campos de trabajo,

GESTION DE ONG voluntariado)

9,94% 13,96%
INGRESOS 2012
DONACIONES PARTICULARES CUOTAS AFILIADOS

9,3% OTROS INGRESOS
2,0%

5,9%

SUBVENCION RIOJA
14,7%

SUBVENCION AYUNTAMIENTOS
DONACIONES EMPRESAS 3,0%

30,5%

SUBVENCION AECID
29,4%

DONACIONES FUNDACIONES |/ SUBVENCION U.E.
4,2% 1,0%
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Directorio

ONGD Coopera-Jovenes para
la Cooperacion Internacional al Desarrollo

Junta Directiva:

Presidente
Luis Miguel Belvis Andrés

Vicepresidenta
Ménica Dominguez Pérez

Secretario
David Chimeno Cano

Tesorera
Eva Chimeno Cano

Vocales
Rafael Pascual Ortie
Lorena Aguirre Cadarso
Carmen Vidal Marsal
Amparo Freire Mejia

Equipo:

Director
David Chimeno

Proyectos
Idoia Moreno
Rosario Mazuela
Carmen Vidal
Rafael Pascual

Educacion para el
Desarrollo
Esther Gonzdlez
Magdalena Berenguer

Administracion
Maria del Mar Banares

Comunicacién
Magdalena Berenguer
Almudena de Diego



Contacta con nosotros
info@coopera.cc
www.coopera.cc

www.olimpiadasolidaria.com

Oficina Principal
C/ Breton de los Herreros 33, 3% 7° Izquierda
26001, Logrono, La Rioja, Espana
Teléfono 941 237 655/673016737
Fax 941 032 951

También estamos en:
Burgos
Galicia
Madrid
Murcia
Alicante
Navarra

Pais Vasco
R.D. del Congo
Senegal
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